| CEr PORMTDA |
lhﬂ-n‘f okl EL-.‘-_,"'E. 1HA I

mr . N 26 S:GURANGA 198 Maiotdunho 2010 /’

7 :

Os ascensores prioritarios
para uso dos bombeiros
em caso de incendio

Resumo

Em caso de incéndio, um conjunto espe-
cifico de ascensores poderd ser utilizado
para o apoio as operacdes de socorro pelos
bombeiros. Este artigo refere as caracters-
ticas que esses dscensores — 0s @scensores
prioritdrios de bombeiros - deverdo possuir
e em que situagbes poderdo ser utilizados.

1. Introducéao

» No artigo anterior (| - O comportamento
dos ascensores em caso de incéndio)
abordou-se a questdo dos ascensores em
caso de incéndio; desde logo, os requisitos
necessarios para o cumprimento da legis-
lagdo em vigor e algumas consideragoes
sobre melhorias que poderao ser introduzi-
das para aumentar a seguranca ao incéndio.
A Norma Portuguesa NP EN81-72:2007
refere no seu Anexo A que "o desenvolvi-
mento crescente dos edificios de grande
altura colocou aos arquitectos e bombeiros
dois problemas bem definidos, sendo o pri-
meiro o de conceber edificios que resistam a
propagagdo do fogo e do fumo efornecendo
um elevado grau de seguranga para os ocu-
pantes. O outro, o de incorporar nestes mes-
mos edificios meios permanentes de com-
bate a incéndio e disposicoes de evacuacio
que sejam ambos eficazes e préticos. Os
ascensores [prioritarios] de bombeiros, cujo
numero e localizacdo no edificio sao deter-
minados pelos regulamentos nacionais de
construgdo, sao equipamentos importantes
para o combate ao fogo, transportando os
bombeiros e respectivo material”.

Neste artigo descrevem-se as particula-
ridades que os ascensores prioritdrios de
bombeiros deverao possuir para poderem
ser utilizades como melo de apoeio as ope-
races de socorro de uma forma eficaz e
segura, por parte das forcas de seguranga,
em particular dos bombeiros, Tomar-se-a
como base o Regime Juridico da Segurancga
contra Incéndios em Edificios (RJ-SCIE -
Decreto-Lei n° 220/2008 de 12 de Novem-
bro), o Regulamento Técnico de Seguranga
contra Incéndio em Edificios (RT-SCIE - Por-
taria n°® 1532/2008 de 29 de Dezembro) g,
complementarmente, a norma portuguesa
NP EN 81-72:2007 de 12 de Novembro.

No texto, as referéncias a NP EN 81-72:2007
serdo destacadas utilizando-se esta forma-
tagao.

2. Legislacao

2.1 Ascensores de uso prioritario dos
bombeiros

O Regulamento Técnico de Seguranga con-
tra Incéndio em Edificios (RT-SCIE) define
no Titulo V (Condicdes gerais das instala-
¢Oes técnicas), no Capitulo VIl {Ascensores),
as condicionantes que obrigam a existén-
cia de um ou mais ascensores para uso
prioritério dos hombeiros'. Assim, o projec-

1 O mesmo regulamento define ascensor prioritario de bam-
beiros coma “elevador situado na fachada de um edlficio ou
no seu interior, dispondo neste caso de caixa prpria prote-
gida, equipado com maquinaria, fonte de energla permanente
e comandos especialmente protegidos, com dispositivo de
comando para utilizagdo exclusiva pelos bombeiros, em caso
de emergéncia”. De referir que este ascensor pode ser utilizado
como ascensor de transporte de pessoas na auséncia de incéndio,

tista deverd atender as seguintes condigdes
(referidas no artigo 104.° do mesmo regu-
lamento): os edificios deverdo ser servidos
por, pelo menos, um ascensor destinado ao
uso prioritario dos bombeiros em caso de
incéndio, sempre que:
1. o edificio tenha uma altura superior a
28 m%
2. tenha mais de dois pisos abaixo do
plano de referéncia.

2.2 Requisitos

Sempre que for requerida a existéncia de
um ou Mais ascensores para uso prioritario
de bhombeiros, a sua concepgdo, constru-
¢fo e instalacdo devera obedecer a requi-
sitos bem definidos, que seguidamente se
irdo analisar.

Desde logo, a caixa destinada ao ascensor
prioritdrio de bombeiros deverd ser inde-
pendente da dos outros ascensores que
porventura possam existir nas proximida-
des. A sua construcdo devera obedecer as
condi¢bes de isolamento e protecgao que
constam no artigo 28.2 do RT-SCIE e que sao
comuns a todos os restantes ascensores, A
envalvente devera ser da classe de resis-
téncia ao fogo padrao REl 60 para paredes
resistentes e El 60 para paredes nao resis-

2 Aaltura de um edificio para os efeitos dispostos no RT-SCIE
encontra-se definida no artigo 1.2do Anexa | do referido Regu-
lamento Técnico, sendo a diferenca de quota entre o piso mais
desfavordvel susceptivel de ocupagio e o planc de referéncia.

tentes. As portas de patamar deverao ser da

classe de resisténcia ao fogo padrao E 30 C2,

A principal particularidade consiste na
obrigatoriedade de, no caso dos edificios
de altura superior a 28 m, existir um atrio
com acesso directo a cdmara corta-fogo
que protege a escada de evacuagdo e
contém os meios de combate a incéndio
(meios de 22 intervengdo, colunas huami-
das com bocas-de-incéndio armadas com
mangueiras tipo teatro).

Os restantes requisitos sdo indicados no
ponto 3 deste artigo e resumidos na tabela 1.

2.3 Locais que devem ser servidos
Sempre que seja obrigatdria a existéncia de
pelo menos um ascensor destinado ao uso
prioritério dos bombeiros, o seu ndmero
serd determinado pela quantidade de com-
partimentos corta-fogo existentes em cada
piso e zonas de refiigio.

Sempre que um edificio tenha mais do que
um sector corta-fogo por piso, mediante
a compartimentacdo existente, seja pela
existéncia de locais de risco ou para limitar
as areas maximas admissiveis, a alinea a) do
numero 2 do artigo 104.° refere que cada
um destes sectores devera ser servido por
ascensor prioritario para bombeiros.

A questdo que naturalmente se coloca é
a de que, por vezes, poderdo existir mais
compartimentos corta-fogo em cada
piso do que o ntimero julgado razoével
de ascensores ou nucleos de ascensores,
Assim, nestes casos, considera-se que esta
condi¢do poderd ser cumprida sem um
acréscimo exagerado de ascensores, neces-
sariamente mais onerosos que 05 normais,
desde que se criem corredores seguros de
interligagdo entre o acesso ao ascensor e os
sectores corta-fogo existentes no piso que
o ascensor devera servir.,

A norma NP EN81-72:2007 recomenda que
o ascensor prioritario de bombeiros deve
servir todos os pisos do edificio.

3. Caracteristicas dos

ascensores para uso

prioritario dos bombeiros

3.1 Dispositivo de chamada

Cada ascensor deve ser equipado com um
dispositivo de chamada, complementar
ao dispositivo de chamada em caso de
incéndio®. Este dispositivo complementar é

3 0O RJ-5CIE define a seguinte classificagio de desempenho
de resisténcia ao fogo padrao para produtos de construgio: R =
Capacidade de suporte de carga; E = Estanguidade a chamas e
gases quentes; | = Isolamento térmico; W = Radiagio; M = Acgio
Mecénica; C=Fecho automatico; § = Passagem de fumo; P ou PH
= continuidade de fornecimento de energia e/ou de sinal; G =
Resisténcia ao fogo; K = Capacidade de protecgdo contra o fogo.
4 Este dispositivo de chamada em caso de incéndio é accio-
nivel por operagao de uma fechadura localizada junto das
portas de patamar do pisa do plano de referéncia, mediante
uso de chave especial, e, automaticamente, a partir de sinal
proveniente da SAD), quando exista. O acdonamenta deste dis-
positiva enviard as cabinas para o piso do plano de referéncia,
onde devem ficar estacionadas com as portas abertas, anulara
todas as ordens de envio ou chamada eventualmente registadas
e neutralizara as batdes de chamada dos patamares, os botdes
de envio e de paragem das cabinas e os dispositivos de comanda
de abertura de portas.

constituido por um interruptor accionado
por chave propria, colocado no piso do
nivel de referéncia, que desencadeia uma
segunda actuagao e que coloca o ascensor
2o servica exclusivo dos bombeiros, resta-
belecendo a operacionalidade dos botdes
de envio da cabina e dos dispositivos de
comando de abertura das portas.
A chave de manobra referida

deve estar localizada junto a

porta de patamar do piso do

acesso ao al¢apdo de socorro a partir do
interior, por exemplo com a ajuda de um
ou varios degraus escamotedveis com
um passo maximo de 0,4 m e capazes de
suportar uma carga de 1 200 N.

A norma NP EN81-72:2007 recomenda
gue o acesso ao interior da cabina pelo
alcapao de socorro nao deve estar obstru-
ido por qualquer dispositivo
ou pela iluminagao perma-
nente, Caso exista um tecto

n o=

plano de referéncia, alojada »«INCOTpOTAr suspenso, este deve ser facil-
em caixa protegida contra o nestes mesmos mente rebativel ou removivel
uso abusivo e sinalizada com P . sem a ajuda de uma ferra-
a frase “chave de manobra edificios meios menta especial. O(s) ponto(s)
de emergéncia do elevador”.  permanentes de abertura ou fecho deve{m)
Uma copia desta chave de de combate a ser claramente identificado(s)

manobra devera ser guar-

do interior da cabina.

dada no posto de seguranga incéndio e dispo-

do edificio ou recinto, caso
este exista.
A norma NP EN81-72:2007

do dispositivo de chamada
complementar esteja situado
a uma distancia horizontal até¢ .
2 m do ascensor prioritdrio de
bombeiroseaumaalturaentre 1,8me2,1m
acima do pavimento.

3.2 Capacidade de carga nominal

O ascensor deve ter capacidade de carga
nominal ndo inferior a 630 kg. Quando se
destine a apoiar a evacuacdo de pessoas
em macas ou camas ou se trate de um
ascensor de acesso duple, a sua capacidade
nao pode ser inferior a 1000 kg.

3.3 Dimensoes da cabina e das portas de
patamar

As dimensdes minimas Uteis que a cabina
deverdtersiode 1,1 mx 1,4 m (largura x pro-
fundidade) ou, quando se destine a apoiar a
evacuacao de pessoas em macas ou camas,
de 1,1 m x 2,1 m (largura x profundidade).
As portas de patamar e de cabina, deslizan-
tes de funcionamento automatico, deverao
ter uma largura Gtil nao inferior a 0,8 m ou,
quando o ascensor se destine a apoiar a
evacuagao de pessoas em macas ou camas,
nao inferiora 1,1 m.

3.4 Alcapao de socorro

Para permitir que os bombeiros nédo fiqguem
presos no interior da cabina e possam sair
pelos seus proprios meios, sem recurso a
ajuda do exterior, esta deverd ser dotada
de um algapdo de socorro instalado no
tecto da cabina, com pontos de abertura
ou fecho claramente identificados e cujo
acesso nao esteja obstruido por qualquer
elemento ou dispositivo, com as dimen-
sodes minimas de 0,5 m x 0,7 m, com excep-
¢ao dos elevadores de 630 kg, em que tais
dimensdes devem ser de 0,4 m x 0,5 m.

Na cabina deverdo existir meios de acesso
que permitam a abertura completa e o

sicoes de eva-
cuacao que sejam
recomenda que o interruptor ambos eficazes

e praticos.”

3.5 Desencarceramento

No interior ou no exterior da
cabina devera existir uma
escada que permita ao bom-
beirc, eventualmente encar-
cerado, O seu autQ-socorro
até ao patamar mais proximo.
Essa escada poderd ser subs-
tituida pela existéncia de uma escada per-
manente na caixa do elevador [Fig. 1 e 2).

A norma NP ENB1-72:2007 recomenda o
seguinte procedimento de desencarcera-
mento a partir do exterior da cabina:

i. O bombeiro abre a porta de patamar
acima da posi¢ao onde a cabina do
ascensor esta imobilizada e coloca-
se sobre o tecto da cabina;

il. Sobre o tecto da cabina, o bombeiro
abre o alcapédo de socorro, retira a
escada fixada a cabina (a) e coloca-a
dentro desta (b);

iil. A pessoa encarcerada sobe pela
escada;

iv. O bombeiro e a pessoa encarcerada
saem pela porta de patamar aberta,
se necessario usando a escada (c).

Relativamente ao auto-desencarceramento
apartirdointerior da cabina, a mesmanorma
recomenda o seguinte procedimento:
i. O bombeiro encarcerado abre o alga-
pao de socorro;

ii. O bombeiro encarcerado sobe para o
tecto da cabina utilizando os degraus
existentes na cabina ou a escada ins-
talada num armario da cabing;

ifi. O bombeiro encarcerado utiliza (se
necessario) a escada para abrir o encra-
vamento da porta de patamar a partir
do interior da caixa e sai da masma.

3.6 Caixa do elevador
A caixa de cada ascensor deve ser indepen-
dente, possuindo as seguintes condigbes
de isolamento e protecgao:
« Paredes ndo resistentes: El 60;
Paredes resistentes: REl 60:
Portas de patamar; E30 C.
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